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LES ACTIVITES DE LA MJC
SAISON 2022 - 2023

ACTIVITES ENFANTS & JEUNES

SPORTS ET ARTS MARTIAUX - DE2 A 17 ANS #¥ Hc

BABY GYM 2ans (avecunadute)  Mercredi  9h - 10h 163 €
EVEIL GYM 3/4 ans Mercredi  10h - TIh 163 €
GYM PARCOURS 5/6 ans Mercredi  Tlh - 12h eE 163 €
YOGA 3/5ans (avecunadute) Mercredi  13h30 - 14h30 163 €
YOGA 6/8 ans Mercredi  14h30 - 15h30 163 €
YOGA 9/12 ans Mercredi  15h30 - 16h30 163 €
EVEIL KARATE 3/5 ans Jeudi 17h - 18h 163 €
KARATE 6/14 ans Jeudi 18h - 19h 163 €
JUDO 4/6 ans Mardi 17h - 18h 163 €
JUDO 7/14 ans Mardi 18h - 1930 196 €
GYM TONIC Dés 16 ans Mercredi  18h30-19h30  [[eR163 €
ARTS ET CULTURE - DE 3 A 17 ANS ¥ Hc

CIRQUE 3/5 ans Mercredi  14h45 - 15h45 163 €
CIRQUE 6/8 ans Mercredi  13h45 - 14h45 163 €
CIRQUE 9/14 ans Mercredi  15h45 - 17h15 196 €
THEATRE 6/7 ans Mercredi  9h - 10h30 196 €
THEATRE 8/l ans Mercredi  10h30 - 12h 196 €
COUTURE Dés 16 ans Mardi 17h30 - 15h 196 €
COUTURE Dés 16 ans Mardi 19h - 20h30 196 €
THEATRE D'IMPRO Dés 16 ans Jeudi 18h45 - 20h15 196 €
THEATRE D'IMPRO Dés 16 ans Jeudi 20h15-21h45  [EEEEN 196 €
DANSES - DE 6 A 17 ANS ¥ HC

HIP-HOP - Débutant 6/8 ans Mercredi  17h - 18h 163 €
HIP-HOP - Intermédiaire ~ 9/14 ans Mercredi  18h - 19h 163 €
ROCK - Débutant Dés 16 ans Lundi 20h45-21h45 [N 163 €
ROCK - Intermédiaire Dés 16 ans Samedi  10h-11h30 163 €
ROCK - Confirmé Dés 16 ans Lundi 19h30 - 20h30  [IHeRE 163 €

* Tarif pour les personnes habitant ou travaillant & Pierre-Bénite (justificatif).
HC Tarif pour les personnes habitant HORS Pierre-Bénite..

Q) Certificat médical obligatoire.
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