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Accueil de loisirs - mercredis (11-15 ans) et vacances scolaires (6-10 ans et 11-15 ans)

Les inscriptions

Pour les inscriptions, vous devez vous rendre & l'accueil de la MJC
sur les horaires d'ouverture. Vous aurez besoin de votre quotient

Les mercredis (hors vacances scolaires) - 11/15 ans
Pour ce nouveau temps du mercredi, la MJC accueillera 12 jeunes de 11a 15 ans.

Ensemble, nous mettrons en place des activités pour favoriser |'autonomie.
Nous proposons des activités manuelles, sportives, culturelles : de quoi
bien occuper son aprés-midi, golter compris | Ce sera aussi |'occasion de
réfléchir collectivement a la programmation des sorties tout au long de
I'année (patinoire, trampoline park...).

Les mercredis - Arrivée entre 13h30 et 14h, départ entre 17h30 et 18h
du 2 septembre au 30 juin.

familial de moins de trois mois ainsi que du carnet de santé de votre enfant.

Réglement possible en chéque, espéces, carte bancaire ou chéques vacances.

Renseignements et inscriptions a I'accueil de la MJC. Petites vacances Grandes vacances | Mercredis
Quotie Tarifs Tarifs Tarifs Tarifs Y i
. . . . ) . Al'année
. . A journée | semaine | journée | semaine
Pendant les vacances scolaires
L S ) : erieur a 300 | IECRIORS] 16 € 4€ 18€ 31,50€
L équipe d animation accueille vos enfants et vos jeunes pendant les vacances
scolaires, en journée de 8h0OO a 18h00, golter compris avec déjeuner sur De 301 a 500 6€ 27 € 7€ 31,50€ o4€
place (repas tiré du sac). De 501 & 800 8,50 € 38,50 € 10 € 45€ 76,50€
Les dates d'ouverture de I'accueil de loisirs De 801 & 1100 10,50 € | 47,50 € 12€ 54¢€ 94,50€
%] Vacances d’automne : du 19 au 30 octobre 2026 Ne 110 00
" . e 13,50 € 6l € 15€ 67,50 121,50€
&) Vacances d’hiver : du 15 au 26 février 2027 =
4] Vacances de printemps : du 12 au 23 avril 2027 De 1501 a 1900 17€ 76,50€ 19.50€ 88€ 153€
#) Vacances d'été : du 05 au 30 juillet 2027 (pas d ouverture en aoit) oérieur & 190 20€ Q0€ 22 50€ 101,50€ 180€

LE CLAS

L'objectif du Contrat Local d’Accompagnement & la Scolarité est de donner diverses opportunités d'apprentissage et de compréhension, et de
faciliter I'acquisition de savoirs et de méthodes pour aller vers une vraie autonomie. Ainsi, une équipe de bénévoles motivés fournit une aide
méthodologique, un espace de travail adapté aux besoins et des ateliers culturels et artistiques afin d'élargir les centres d'intérét des enfants et des jeunes.

Tous les mardis et jeudis (hors vacances scolaires).
De 17h @ 18h30 ala MJC.
Gratuit. Adhésion obligatoire

LES CONTACTS

®O7—6Q—58—33—88

@ @secteurjeunesse_mijcpb E enfancejeunesse@mijc-pierre-benite.fr



Activités enfants 0 ai0ans) Activités ados a7 ans)

Activités Age Lundi Mardi Mercredi Jeudi Samedi Activités Mercredi | Vendredi Samedi
Arts créatifs 6-10 ans 17h-18h30 ()Cheerleading 16h15-18h15
Cirque création 9-13 ans 16h-17h30 Cirque création 16h-17h30
(I-13 ans)
Cirque découverte | 7-10 ans 13h30-14h30 - i -
O)Cirque aérien 17h-18h
Cirque éveil 2:?, one 1;23]})?:5 K Pop débutant 9h30-T1h
K Pop confirmé 11h-12h30
Contes et Iégendes .
c’du monde 6-10 ans 17h-18h Jeux d(i réle oh-13h
(+16ans) 01
Eveil gym 2-3ans 10h-11h Theatre 14h30-16h
. . 12-24 mois 9h30-10h15 .
) Eveil musical 25-36 mois 1ORI5-T1h Les infos
N Les tarifs enfants/ados  Le fonds solidaire
Expression 3-4 ans 10h-1th Adhésion : 13€ Une aide est accordée pour
corporelle 5-6 ans Tth-12h Activité de 45mn : 165€ les activités des enfants et
Gym parcours 4-5 ans 11h-12h Activité d'Th : 189€ ados sur présentation d'un
Activité d'Th30 : 238€ quotient familial entre O et
Jud 4-6ans 7h-18n Activité de 2h : 293€ 300
uee 7-1l ans 18h-19h30 chvie desh: '
Les aides
Multisports 6-7 ans 14h-16h A Aide de 50€ pour les activités sportives, artistiques
8-10 ans 16h-18h et culturelles pour les enfants et jeunes résidant a
Théatre 6-10 ans 13h-14h30 Oullins-Pierre-Bénite de la moyenne section & la 3°™.

& Le Pass'Sport (critéres sur https://pass.sports.gouv.fr/)
o oo
Activités adultes (s partir de 16 ans)

Activités sportives Activités artistiques et créatives

Activités Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Activités Lundi Mardi Jeudi Samedi
Barre au sol 18h-19h @ Aquarelle 15h30-17h
19h-20h
° () Calligraphie 17h-18h
Cardio danse ]15:338__;%1%% ) Généalogie 19h-2Ih
) Cirque aérien 18h-19h | €Y Jeux de réle 9h-13h
Ohl5-10h15 | gy Dessin -
Gym Douce 10h30-11h30 o multitechnique 14h-15h30
() Gym sur chaise | 15h30-16h30 CEnologie & 19h-21h
18h30-19h30 Photo 9h-13h
Gym tonic ]2%1}?\%__22?:28 Théatre d'impro 10h-12h
16h5-T7ha5 Tricot 18h15-20h
Pilates 18h-19h 12h15-13h15 12h15-13h15 Vitrail & 14h-17h
19h-20h y .
Activités canines
QPostural 20h-21h Activités Lundi Mardi Jeudi | Samedi
Renfo musculaire 10h-11h @ Agility canine 10h-Th
@ Self défense 2o ) Obérythmée (i Tth-12h
Stretching 20h15-21h15 | 11h-12h Les ateliers gratuits
Activités de danse Adhésion & la MJC obligatoire
Activités Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi | Perronissimo - les vendredis de 19h & 23h (hors vacances scolaires) - C'est un
Country Déb. 18h45-19h45 groupe de femmes qui se réunit chaque semaine pour un moment convi-
Country Inter. 19h15-20h15 vial autour de jeux, d'un café, d’'un repas partagé.
Country Conf. 20h15-21h15
Danse 19h-20h Frangais écrit et oral - les mardis de 14h & 16h (hors vacances scolaires) -
conternporaine 20h-21h Ateliers conviviaux ol I'apprentissage se méle & 'échange et au partage. Pour
celles et ceux qui souhaitent apprendre ou réapprendre les bases du frangais.
Rock Conf. 19h30-20h30
Activités de bien-étre Les tarifs adultes Tarifs des activités sur planning
Activités Lundi Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi | Adhésion:17€ “ Agility canine - CNV - Généalogie -
" — Activité d'lh : 234€ Obérythmée - CEnologie - Photo : 234€
CNV* cycle 1 17h30-19h30 |  Activité d'Th15 : 263€ A Vitrail débutant : 176€
CNV* cycle 2 17h30-19h30 | Activite d'Th30:292€ & Vitrail confirmé : 234€
Hatha Yoga 18h-19h 10h-11h Activité de 2h : 351€ Q Tricot - Jeux de réle : 30€
Sophrologie 18h-19h < .
s Les réductions
Yin Yoga 19h-20h
B Q 15€ pour :
@)Yoga sur chaise 11h-12h * La  premiére activité, pour les personnes qui sont
Activités de langue étudiantes, apprenties, sans emploi, bénéficiaire de I'AAH, sur pré-
s . . . . . sentation d'un justificatif.
Activités Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi - A partir de la deuxiéme activité d’une personne (hors tricot et jeux
Anglais Déb. 18h15-19h15 de réle).
Anglais Inter. 19h15-20h30 - Apartir de la deuxiéme personne de la méme famille (méme foyer fiscal).
Anglais Conf. 20h30-21h45 Q 20€ pour la premiére activité d'un jeune de 16/25 ans.
@ Chant signé - LSF 20h30-22h Les réductions sont cumulables et valables jusqu’au 31 décembre 2026.
[talien Déb. 19h-20h30 A savoir
ltalien Inter. 20h30-22h Aucun remboursement n'est possible sauf contre-indication médicale. Il prend

* CNV : Communication Non Violente - & : Activité sur planning - @ : Nouvelle activite  effet & date de réception dela demande. La MJC retient 20€ de frais de dossier.



Du 1°" au 30 juillet 2026 Du lundi au vendredi de 14h a 18h

Du 1*" au 26 aolt 2026 La MJC est en vacances !
Du 27 ao(t au 16 octobre 2026 Du lundi au vendredi de 15h & 19h
Le 5 septembre 2026 Forum des associations a la Canopée
Du O7 au 25 septembre 2026 Du lundi au vendredi de 15h a 20h

Les samedlis 12,19 et 26 septembre 2026 Matinée d'inscription de 9h a 12h

Comme chaque année, vous pourrez essayer gratuitement une
activité. Pour cela, vous devrez réserver votre séance par téléphone
au 04 78 51 99 29 ou par mail & contact@mjc-pierre-benite.fr.

Début des activités 135 rue Ampére, Pierre-Bénite
Lundi 7 septembre 2026 69310 Oullins-Pierre-Bénite
Marathon de danse rock Bus C7,150u 18
au profit du Téléthon arrét Pierre-Bénite Centre

Du samedi 5 au dimanche 6 décembre 2026  Parkings voiture et vélo gratuits
Assemblée Générale de la MJC
Vendredi 2 avril 2027 & 18h30

Féte de la MJC contact@mjc-pierre-benite.fr
Juin 2027 0478 5199 29
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